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ADA mejor para probar el
predominio que se ha dado
a la materia sobre el espiri-
tu que el afdn de la juven-
tud hacia esa fiesta imbécil
que se llama baile. Definir
esta palabra es mds compli-
cado de lo que a primera
vista parece.

;Qué es el baile? Para encontrar la
contestacion a esta pregunta es preciso acu-
dir a un hospital de dementes. Alli debid na-
cer esa coleccion de locuras practicadas por
los mds cuerdos, en concepto de la sociedad
misma. La debilidad del hombre no puede
ser mds grande: por la adquisicion de wun
placer mezquino, da todo lo que tiene que
dar: su razon, su dignidad, su hombria.

Nadie megard, si acaso tiene ileso el
sentido comun, que un hombre cuando bailu
no es hombre; es la caricatura del hombre,
cast un mono. La razon se le baja entonces
a los talones, y naturalmente la pisotea. Asi
es que de un baile, las facultades superiores
del hombre salen destrozadas. Vals, polka,
habanera y lanceros son sinonimos, como lo
son, poco mds o menos, necedad, estupidez,
tonteria e idiotez.

La expansion y regocijo que, segun di-
cen, se disfrutan en un baile son imagina-
rios. El baile requiere una sujecion cere-
moniosa Yy una esclavitud que avergiienza.
Un movimiento mal dado una figura mal he-
cha son lo suficiente para un descrédito so-
cial. Es cuanto mos queda que ver: se cen-
sura acremente al que no acierta a bailar
conforme a las reglas del arte coreogrdfico,
que es lo mismo que recriminar a un perro
porque no acterta a hablar.

El hombre que sabe bailar ha empezado
la carrera del tonto: naturalmente, unos la
concluyen, y otros no la terminan. Tras de
la posesion del baile, viene la posesién de
todos los conocimientos insustanciales y ab-
surdos. Tres son solamente los seres que bai-
lando se encuentran en su actitud natural:

El loco.

El ebrio.

Y el tonto de capirote.

De suerte que los demds parodian, en
el acto de bailar, lo mds triste: la demencia,

y lo mds risible: la borrachera. La tonteria
estd, por desgracia, parodiada en muchos
otros actos del hombre.

Detenéos un momento y hacedme el ob-
sequio de dibujor en vuestra imaginacion
unos lanceros. Una pareja en frente de l¢
otra, y dos parejas, de frente también, perc
en distinta direccion, formando con las pri-
meras un cuadro. Se acercan las parejas vy
se saludan, dan unas cuantas vueltas y se
tornan a saludar. Asi principian y asi ter-
minan los rigodones. Los bailarines son los
payasos de la vida con su mimica grotesca
y sus contorsiones chistosas. Son los que re-
presentan el sainete de la comedia humana,
pero sainete vulgar, obsceno y chocarrero.

En el baile, el hombre niega que es hom-
bre, ocultando lo que de tal tiene, y ensefian-
do estupidamente la parte que le asemeja

-al bruto; porque asi como la meditacion es el

estado natural del ser dotado de razon, el
baile es el estado natural del instinto. Por el
baile se prostituye la mds bella de las bellas
artes, pues la misica destinada al baile es
una musica empobrecida. Parece increible
gue la misica, el lenguaje del alma, la poesia
del corazon, la vida del sentimiento, se uti-
lice para coadyuvar al ridiculo del hombre.

Un dato para comprobar la baja condi-
cion moral de este ser mixto: Cualquiera
que lea estos renglones se conformard pro-
bablemente con las ideas en ellos vertidas y
hallard en lo dicho muchas verdades. Pero.
;a que no deja de asistir al primer baile a
pesar de este asentimiento? Quizd itgnora
que de este modo se hace acreedor al honroso
titulo de majadero.

No me extrafia en la juventud mascu-
lina ese afdn que le arrastra hasta a insen-
satez y la locura. Para ella el baile es un
pretexto: en él sacia deseos contenidos desa-
hoga pretensiones aiiejas y da alguna suer-
te de satisfaccion al instinto que en ocasio-
nes le domina. Aunque menoscaba su mo-
ralidad y pierde la propension a los bienes
del espiritu, este mal no le conlrista, porque
no cifra en las condiciones del alma su valor
principal.

Pero el bello sexo bailando es lo mds
triste. La vergiienza se arrastra, el instinto
se alimenta, la liviandad se aprende, toda la
coleccion de frases huecas adulaciones y li-
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sonjas se escucha. Es decir, se inicia el vi-
cio y se ahuyenta la virtud. Mujer que ha
bailado una sola vez, no puede ser perfecta.
Ha tenido que perder el pudor siquiera por
algunos minutos; ha tenido que separarse de
la formalidad; ha tenido que ser inmodesta
y vana al escuchar las exageradas galante-
rias de su pareja.

Decid a una joven en el retiro de su casa
gue se deje abrazar del hombre que la adora
(sea quien fuere y cuantos fueren), y st tie-
ne vergiienza os rechazard indignada; pues
esa misma joven en un salon lleno de gente,
se entrega en brazos de cualquiera para que
la zarandee en una polka o un vals. Y ni
queremos nombrar esas salvaijes danzas im-
portadas de nuestra Metrépoli actual. Esa
diferencia de proceder revela pérdida de pu-
dor, lo mds delicado que hay en la mujer.

Recomendad a una joven que cuando es-
tuviere sola en su cuarto, dé saltos y brincos
como una loca, y os responderd que le acon-
sejdis una ridiculez de la cual no es capaz.
Pero esa misma mujer entre la concurrencia
de una sala hard las mds imbéciles contor-
siones danzando con su pareja. Manifiesta

pérdida de la formalidad, tan indispensable

al sexo débil.

Obsequiad a una muchacha en el paseo
o en la visita, diciéndole que es la mds her-
mosa de las criaturas y que os acaba de ins-
pirar un amor comparable al voledn, y os
increpard con dureza, juzgando que os bur-
ldis de su candor. Pues esa misma timida
muchacha creerd en el baile muy natural
vuestro repentino amor, y se persuadird sin
gran dificultad de ser la mujer mds hermosa
del salon. Evidente pérdida de la modestia,
sin la cual no acertamos a figurarnos la
mujer.

Aqui queda probado perfectamente lo
que dije al principio, que el hombre bailando
no es hombre. Claro estd que este concepto
es extensivo a la mujer. Esta, fuera del bai-
le, ni se deja brazar, ni salta aturdidamente,
ni cree en adoraciones repentinas y tontas.
En el baile si. Consiste en que aqui no es
mujer: es una parodia dbufa de la mujer, la
mujer en caricatura de mona.

El baile es la cdtedra del vicio: las jo-
venes son las alumnas; el profesorado lo for-
man los hombres. Estos ensefian una doctri-
na que conviene a lo satisfaccion de sus li-
vianos deseos; aquéllas escuchan la leccion y
alimentan con ella su alma sedienta de nove-
dad. Acaso por la flaqueza de nuestra con-
dicion, una joven olvida prontamente el con-
sejo de personas mayores o una lectura ins-
tructiva; pero dificilmente olvida las pala-

bras que algun hombre le dirigio en el calor
de la danza.

El cardcter de las coquetas se forma en
estas fiestas. Apenas bailan una vez que no
escuchan una declaracion importuna. En-
greidas y presuntuosas con tales distincio-
nes, no quieren que un desaire por parte suya
las extmga y las acogen con orgullo y satis-
faccion.

Debiera una joven considerar como un
beneficio cuando, al tener la imprevision de
acudir a un baile, nadie le invita a tomar
parte en aquel laberinto de locos; y sin em-
bargo, si tal acaece, se apena porque se con-
sidera desairada. Es decir, que siente evitar
un peligro para su pureza, para su dignidad
y para su virtud. Si estd apegada a la so-
ciedad, como lo demuestra por el hecho de
acudir al baile, comprendo el por qué de su
sentir.

Dije antes que la razén se pisotea en el
baile. Por eso tienen alli cabida todos los
pensamientos insensatos, todas las frases
atrevidas, todas las ideas extraviadas; por
eso se les abraza a los jovenes impidicamen-
te; por eso se juntan dos rostros de distinto
sexo; por eso se rozan cuerpos de hombre y
mujer; por eso se proponen planes audaces;
por eso se crean relaciones enganosas; por
eso la honestidad se despedaza, el corazon se
habitia a los sentimientos impuros y la dig-
nidad humana se arrastra por lo mds hedion-
do del lodazal.

Y todo con la sancion del hombre mis-
mo, que voltea olvidado de la superioridad
de su ser. Esta ultima pincelada es un cua-
dro que pone de relieve la monstruosidad del
baile. Meditad sobre ellos. Es admirable la
tranquilddad de las madres que, sentadas
sosegadamente en un rincon, miran a sus hi-
jas en brazos de un joven generalmente des-
conocido. ;Pobres madres!

A mi me da ldstima ver a una nifia
bailando. ;Ella que debia ser como las per-
las de los mares, como los capullos de los ver-
geles, circulando locamente en torno de un
foco de corrupcion! Y todo por satisfacer
las exigencias de la moda, las imposiciones
de la sociedad. La sociedad y la moda son
dos pozos de inmundicia. Creédmelo. _

jQué vale el brillo de un peinado que se
luce o de una seda que se arrastra bailan-
do? ;Qué significa una lisonja que se escu-
cha, una vanidad que se adquiere? Conser-
var la delicadeza en el sentimiento, la dig-
nidad en el espiritu, la pureza en la idea, la .
virtud en el corazon, debiera ser el afdn de
la juventud. Y esto no se logra -en los bailes.
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Nada importa el desdén de una socie-
dad estipida. Nada importan los insullos
del hombre apegado a la grosera materiali-
dad de la vida.

El pudor es lo mds hermoso de la mujer.
Pero es al mismo tiempo lo mds frdagil y de-
licado.

Una joven pura, digna y modesta, quz
no baila y que evita los lazos tendidos a s
bondad, es el ser mds poético de la existencit
en el que estdn condensadas todas las bell>-
zas de la creacion. Su valor es inmenso, at-
que desconocido a nuestra sociedad.

Me parece haber expuesto desnudos los
males que origina el baile. ;Hay alguno que

quiera exponer las ventajas morales que re-
porta?

Jovenes de ambos sexos, ;queréis de-
mostrar que conocéis el valor de vuestra per-
sonalidad?

Pues mo bailéis jamds.

ANSELMO.

NOTA, Este articulo se dirige especialmen-
te a los Catdlicos, muy honrados, muy religiosos
y hasta muy pios, que se obstinan en defender Iu
inofensivo e inocente de los bailes, como si abra-
zarse un hombre y una mujer en publico y al son
de la musica fuera menos peligroso y encerrara
menos malicia que ese mismo acto realizado en
la oscuridad y el silencio de una habitacién.

el orobias sin par de las plegarias,

ﬁ O asciende ya hacia Dios, de los hogares,
¢

que endulza nuestras vidas, tributarias
de indecibles quebrantos y pesares.

B

Los errores proyectan sus lunares,
disolviendo costumbres centenarias;
sustituyen siniestras luminarias
a la apacible luz de los Altares.

Se decreta ademéis la cesantia
de la recta conciencia; y al honor
se empefian en hacer del hombre guia.

_iTiempos de prueba son en que debemos
repetir los cristianos, con fervor:
el “SALVANOS, SENOR, QUE PERECEMOS".
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