VERDAD ¢ INTEGRIDAD
PERSONAL

Por

LUIS E. SCHONFELD, 8.V.D.

“Y el fuego mostrard cuil sea la obra de cada umo” (1 Cor. 3, 13).

LLEGAR AL GRANO de la verdad es trabajo harto dificil,
por lo menos por lo que a nosotros mismos hace. “;Qué es
la verdad?” pregunté Pilato a Cristo. Mas, se alejé antes
de recibir la contestacién.

Los filésofos aseveran que asi come la voluntad propen-
de hacia algo por su aspecto bueno y apetecible, asi también
la mente tiende, por su plopm naturaleza, hacia lo que es
verdadero. Ahondando poco mas en ello, aprendemos que la
verdad es la relacién reciproca que guardan entre si la mente
v el objeto fuera de la mente; que la verdad de las cosak
yace, en dltimo término, en su relacion reciproca con la mente
de Dios, quien aprehende todas las cosas.

Peritos en teologia dan un paso mas alla, y explican la
Personalidad distinta del Hijo divino como la eterna con-
templacién de la mente divina de su propia verdad. San Juan
Evangelista lo comprendia asi cuando se referia a Cristo,
afirmando que era la expresién del pensamiento de Dios, o
sea, el Verbo. “En el pio — eseribic — era el Verbo,
¥ el Verbo estaba en Dios, y el Verbo era Dios... Y el Ver-
bo se hizo carne, y habité en medio de nosotros; y nosetros
hemos visto su gloria, gloria cual del Unigénito del Padre
lleno de gracia y VERDAD” (Juan 1, 1-14). Cristo se refirié
también en este sentido a Si mismo como “Camino, VERDAD
y vida” (Juan 14, 6).

No obstante nuestro prototipo divino en la mente de Dios
¥ la funcién natural de la mente humana, la genuina consecu-
cién y expresién de la verdad choca frecuentemente con serios
obstaculos.
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El poder creativo de la inmaginacién es de las posesiones
mas preciadas que poseemos; pero puede llegar a ser también
una de las mds peligrosas. El periodo de la infancia puede
hallarse sumergido en un mundo encantador de hadas y crea-
clones fantdsticas, heredado del folklore de edades pretéritas,

en juegos il ¥ cuentos de
ﬂccmn. Pero la ficeion también puede llevar a fantasticas
i l nocivos. la misica

¥

¥ la dramética en sus varias formas no sélo nos alientan y
alivian en el tedio de la exlstencm, sino que al mismo tiempo
sirven para elevar el espiritu humano y enriquecer nuestra
capacidad para poder apreciar nuestra naturaleza espiritual
y sus relaciones con Dios. Por otra parte, también pueden
desarrollar un sentido de valores excéntricos. El poder de
imaginacién es lo que conduce a descubrimientos cientificos
¥ a la dilatacién de los horizontes del saber humano. Esta
misma actividad, empero, como lo atestigua la historia del
crimen y de la guerra, puede acarrear perjuicios extrafios y
dafiinos, a menos que esté bien controlado.

$Cémo podremos dar razén de estas aberraciones de tan
noble facultad del hombre? No hemos de olvidar que Ja ima-
ginacién es una facultad orgénica, una funcién del cerebro,
y como tal es distinta de la mente o del intelecto, que es una
facultad espiritual del alma. Aun los animales inferiores
poseen algo asi como imaginacién. Pervos, por e)emplo, ladran
mientras duexrmen, lo cual indica que tienen seufios ellos tam-
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bién. El caricter fantastico de muchos de nuestros suefios
es suficiente indicacién de lo que es capaz la imaginacién
cuando no es regulada por el discernimiento y pleno conoci-
miento.

Hacer una investigacién exhaustiva y un anilisis de todos
los impulses y motivos que fundamentan esos caprichos hu-
manos nos llevaria mucho ms alli del fin de este articulo.
Cada cual debe i Sus propios
personales si de ello ha de resuitar algdn bnen practlco‘ Puede
aseverarse, no obs , que lo mis de la falta de honradez
¥ de la falsedad brota de la autoglorificacién, autopromocion
¥ autodefensa.

Ese tipo general de ausencia de honradez intelectual se
extiende por sobre dnversos campos. Hay personas que se
permiten vi para las cua-
les carecen de toda base y razén. Todos nos sentimos inclinados
a rotular a personas, ideas y corrientes del pensar humano,
¥ en ese proceso hos hacemos culpables de inmenso dafio, por
lo menos de dafio moral. “Cripto-fascista”, “cripto-comunista”,

y L ¥ epitetos

han sido
mJnsnf:cn(hmente si no de n'mla fe.

alguna e

Para corregir esta tendencia se requiere una sincera es-
tima y consideracién de la verdad y uma positiva determina-
cién de ser preciso y exacto en las aseveraciones. Si las
personas adoptaran esta norma, es probable que se hablaria
menos. El hablar, lo mismo que el pensar honradamente, de-
mandan una rigurosa disciplina de si mismo.

Hay personas que nunca expresan lo que brigan en su
mente. Si se tratara tan sélo de ohsewaclones pladosas, sin
ia alguna; o de o de una
mera verbosidad futil, ningin mal podria prod\lcxrse. Pero
cuando se tratn de una mentelidad taimada e intrigante, el
Este’ tipo
de mente n\mca sale al descubierte. Nunca pone sus cartas
sobre la mesa. Nunca sabrise a qué dar fe o de qué sos-
pechar en ellos. La sustancia de sus actividades son la intriga
y el disimulo, si no divectamente la mentira y la falsedad.
No se trata aqui de una conducta de “dos caras”, sino de
tantas caras con cuantas esta mente entra en contacto.

No toda duplicidad, sin embargo, es producto de la malicia

directa y consciente. Mucho de ella tiene su origen en la de-

bilidad personal. La envidia y los celos son causa también
de un razonamiento tortuoso.

La solucién de estos problemas debe comenzar con saber
dar la cara a la verdad sobre nosotros mismos, con coraje y
determinacién. Debe primar, en primer término, la buena vo-
luntad para reconocer nuestras deficiencias y faltas, nuestros
fracasos y nuestras culpas, tales como son en realidad, y ne
entrar en razonamientos o tratar de buscar consuelo en lo que
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podriamos llamar buenas excusas con respecto a nuestra mala
conducta. Es igualemente ervéneo sentir listima para consigo
mismo por el cimulo de cireunstancias que exigen rendicién
de cuentas. “Gnothi Seanton!”, dice el antiguo adagio griego

— “Conéeete a ti mismo”. S: es que hemos de presentar al
mundo una personalidad integral y positiva, hemos de comenzar
por insistir en una transparencia y diafanidad de alma sin
tacha en nosotros mismos.

Esto, empero, no significa que hemos de llegar a ser intro-
vertidos al punto de dudar de Ja honradez del motivo de cada
acto o decision, Tampoco es la honradez del propésito ga-
rantfa de que el mundo siempre nos dara crédito por el deseo
que tengamos de hacer lo que es correcto. Lo que los demés
puedan pensar de nosotros no es de primordial importancia.

Alguien, acaso, podria haberse preguntade en el curso de

Ia lectura de estas lineas, por qué honradez y verdad han sido
tratados bajo el mismo epigrafe. En alguna forma su com-
petencia se en esferas 1 i Sin
embargo, desde un punto de vista personal, las dos van cons-
tantemente unidas en un espiritu de nbnegu:mn y de valerosa
conviecion. Los santos han sido hombres y mujeres que despre-
ciaban el medro personal en bienes de este mundo cuando ello
implicaba superfluidad en cuanto a sus necesidades o comxpc)on
i ron a la verdad tan apasiona-
unién c¢on Dios, aunque tal
es costara y muerte. Cristo, el irre-

prensible lider, declaré que las aves tienen sus nidos y las
raposas sus madrigueras, mientras El no ha tenido donde re-
clinar h cabeza (Mateo 8, 20). Como que para El no existia
acepcién de personas, por lo que respecta a la verdad, fue
conducido a la muerte en el madero de la cruz. Y no obstan-
te es a El, por su d.lﬁfam abnegulén, a quien debemos las
de nuestra de una vida

eterna.
Lo que es verdadero, genuino y sincero siempre permane-
cerd en crédito de la personalidad humana. Lo que es falso
lado; lo que es ! y falta de hon-

. . .7
ﬂt Qnsgumcum
Quién me arrullaba en medio de mi suefio?
$Quién me llevé a la hermosura del mundo?
2Quién me acaricié con un amor sincero?
Por quien siempre ankelo aunque lejos de mi,
Es nadie mds que td, mamd,

T4 eres la luz de mi infancia,
la esp Y lo de mi
¥ en tus tiernos abrazos y caricias
siento el amor ardiente
de un corazén noble y puro.

En los tos de incerti ey, p
solo tus palabras me alivian en mis penas;
eres mi consuelo en la soledad y tristeza,
como en aquellas noches frias
cuando me protegds.

Ahora que estoy lejos de ti,
tu hija que te busca, para satisfacer
un deseo ardiente.
T4 siempre me inspiras en esta
trabajose vida;

¥y

radez, todo esto arrastra
¥ quedaré eventualmente desenmascarado. h ‘norma de desa-
rrollo para la d cristiana e pemml es
clara. La mente humana no puede hallar descanso ni reconci-
liacién a no ser en el hibito de una constitucional sinceridad
para consigo mismo.

En ultimo _anélisis, integridad personal significa més que
self-respm Finea esencialmente en un espiritu de desinterés.
Tan sélo inquiere por lo que es correcto y justo; busca de
dar verdadero valor donde encuentra valor. Se interesa Gni-
camente por lo que puede hacer prosperar toda causa dlgm,
el bien comin. El hombre que es una sola cosa consigo mismo,
es, por la misma prueba, un benefactor de la humanidad, una

legitima fuerza de progreso, una luz en la oscuridad de la
confusién, una columna de fuerza para todos aquellos que
titubean en la penumbra y que sin embargo se hallan destina-
dos a arribar a la luz.

“Bienaventurados los que tienen Inmbre ¥ sed de justicia,
porque ellos serdn saciados” (Mateo 5,

EDITO

Una inspirecién me das para que
triunfe después,
iMamd! — ;Qué palabra mds hermosa!
ila pronunciaré para siempre!
iLa mantendré grabada en mi corazén!
Doy gracias a Dios que tengo
une madre como la mia
el mds precioso tesoro que poseo
en esta vida.

— LOURDES B. UNABIA
BSE. 11

RI1AL

{Continuacién de la pagine 38)

del mundo en busca de una verdad absoluta que dé
firmeza a su vida y a su pensamiento en crisis.
Accion sobrenatural, desde luego, destinada o la
conservacién y cdmcacwn del Cuerpo Mistico de
Cristo; accién, por consiguiente, que debe estar vivi-
ficeda por la gracia la oracién. No desdefiemos en
modo alguno este apostolado, que es propio de todos
los fieles cristianos por €l hecho mismo de pertenecer
a la Iglesia; y menos en estos tiempos en que el natu-
ralismo ambiental nos seduce, y trata de inspirarnos
excesivamente confianza en el poder de log simples
medios naturales.
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jAccidn se nos pide! Multiples son las neceszdades
de la Iglesia, a las que no alcanza ella con los ministros
por ella ordenados para ¢l ministerio sagrado, Este
apostolado laico debe actuar tanto mds cuanto arre-
cian las tuchas con el Reino de Dios en su Iglesia,
en colaboracién con la sagrada Jerarquia, apreniada
siempre con la urgencia de la caridad de Cristo, accion
que debe alcanzar la parroquia, la vida familiar, la
escuela, el campo industrial, el ‘mundo de la cultura
y los ‘medios de difusién. §

— LUIS EUGENIO
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