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tinipon namin sa sumusunod na pananalita,
na walang ano mang tagliy na pagmama-
jakf dahil sa dunong, at itinala namin Sa
mga sabing karaniwan at madaling maunawa
at magaang mapagabot ng lahat ng pag-
iisip, na sa mga ind nahahandég, ang mga
pagsasalaysay na bunga ng aming mga
pag-aaral at ng mga pinagdanasan namin
sa pagganap ng aming katungkulang pagka-
mangagamot sa lupaing it6, at ang inaad-
hika‘y maiwasan iyang kalagimlagim na pag
kakamatay ng mga sangol.

PAGLILINIS AT PAGGAMOT SA LUBID NG PUSOD.

Kinakailan@ang totoo ang m@a tanging
pagiin@at tungkol sa paglilinis ng bagong
anak na bata at paggamot sa ldbid nf
pusod, vpang mapangilagan ang mga sakit
sa bal4t, na dito'y lubhang madal4s mang-
yari, at gayon din ang mga katakot-takot
na m@a pagkabulok na ang pinagkakadahi-
lana'y ang kapabayaan at kakulangan ng
kalinisan sa paggamot ng ldbid ng pusod.

Kapagkarakang ipanganak ang bata, dapat
na balutin agad sa isang makapal na toa-
1la, at n§ huwag mangyari ang bigling pag-
babago ng init na dating kinabihasahan sa
loob ng tiydn nf ind, at saka ang mara-
ramdaman sa maliwanag na hagong linaba-
san, sapaglka‘t lubhang maramdamin ang
m@a sangol sa ganitong m@a pagbabago.

Pagka humihina na & tumitigil na ang
tib6k ng lubid ng pdsod, ay gagawin ang
pagtatali ng€ labid ng pusod na ito. Gina-
gamit sa ganitong bagay ang ising pising
sinulid 6 sutla na totoong malinis 6 pina-
kuluan kaya muna. Tinatalian ang lubid ng
ptisod sa lugar na ang layo sa balit ng
tiydn ay tatlong dali, dapat higpitang ma-

galing at dalawahing bilibid ang tali, upang ,

mailagang dumugo sa mZa haharaping araw.
Pagka may tali na ay puputulin ang lubid
ng pusod, na isang centimetro ang palabis
sa ibabaw ng pinagtalian, at ang ipuputol
ay gunting na pinakuluan muna sa tubig
0 pinaraandaan sa ninas, at ng wmaalis
ang lahat ng dumi at mapatiy ang lahat
ng panggagalinfan ng mga ikahahawa, na
siyang mangyayaring pagkadahilanan ng pag:
kabulok ng pisod. *
(Itntuloy.)
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iSulong sa Kabayanihan!
(Karugtong.)

Di nalaon at dumating ang mga magsa-
sakdal sa tanggapan.ng hukom, nguni‘t sa
kasamaang palad ang hukom na kanilang
sinadya ay wala noon sa loob ng bayan;
may nagsabing siya‘y napa sa Maynila at di
maalaman kung kaylan babalik.

Inaharap ang sakdal sa pangalawang hu-
kom, dapwa‘t ito'y tumangging lumitis sa
usapin sapagka‘t siya'y kamaganak ng nag
sasakdal na si Julio.

Ayon sa kautusan, ang presidente muni-
cipal ng isang bayan ay siyang makakaha-
lili ng hukom at pangalawang hukom kapag
ang mga ito‘y walang kaya ¢ karapatang
lumitis sa isang paglilitis na ‘‘criminal”. Sa-
pagka nga't ito ang ipinaguutos, ang m§a mag-
sasakdal noon di‘y nagsitungo. sa Presidenciu
upang dumulog sa harap ng presidente.
Nguni‘t talaga yatang sila‘y sinasami. Ang
presidente ay wala rin doon. Hindi pa du-
marating. Ang oras na iyon ay hindi pa
oras ng pagdating ni Mahabang-Kamay sa
kanyang tanggapan. Iyon ay oras lamang n§
kanyang pagbanfon, ng paghiwalay sa ma-
panghalina niyang higaan, ng pagpapaalam
sa isang kinawilihang pangarap.....

Si Mahabang-Kamay ay di nararapat bu-
mangon ng maazZa; hindi ito nababagay sa
kanya. Siya‘y isang maginoo, isang presi
dente, isang punong-bayan na sumasahod
buan buan ng walongpung pisong matunog.
Bumangong maaga ay nababagay lamang sa
mga mahihirap, sa mga magsasakd, sa kan-
vang méga kasamg, alila at mga hindi ma
ginoong gaya niya.

Tinutugtog ang ika 10 oras ng si Maha-
bang-Kam2?y ay magbangon noong umagang
iyon. Ang mga hikdb niyang sunodsunod
ay nagpapakilalang di pa nasisiyahan sa
tulog. At muli sanang mahahandusay ang
mahal nating ginoo, dangan at nagitld sa
infay ng maraming tao na noo‘y naghuhu-
cusan tapat ng€ kanyang bahay. Ang
myga taong ito'y siyvang kasunodsunod nina
Bayvani wnula ng iwan nila ang tindahan ni
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Julio; ibig sana nilang mapanood ang pag-
lilitis, dapwa'‘t nabuktot na lahat sa pag-
iintay sa presidente, kaya't n*ayo’y nangag-
uuwian na. Salamat sa infay nila at na-
bugabog ang masipag na pinuno ng bayan;
sa wakag sy natuluyan ding mamulat ang
mga namumugtong mga mata na animo'y
nagsvsabing ‘'Kami ay busog na busog!”

Pagkakain ng :lmusal n, sng m hal na-
ting presidente ay humilig sa isang silon;
at dito'y sinimulan. ang walang lagot na
pagpapausok sa isang ‘‘Germin~l.”

Inintay pa munang mangalahati ang sa
gisag na iyon nf§ isa sa mfa masasamang
hilig ng tao, bago nagbihis si Mahabang
Kamay upang dumalé s+ presidencia,

Samantalang siya‘y lumalakad, (nagpapa-
sasa sa ganitong kaginhawahan,) ay sikapin
nating iguhit kahi‘t bahagya ang larawan
ni Mahabang-Kamay. Siya ay isang lalaking
m-y mataas na tindig, mukhang bilég na
kin babanaagan ng ilang patak ng dugong
dilaw, ilong tihaba na pinapalamutihan ng
mapuputing buhok, mga matang buség na
animo‘'y ipinaglihi s# mga mata ni Mutzu-
Hito, ilong na hiniram kay San Mateo, bibig
na inahawig sa bibig Limahong at tiyang
kauri ng tiyang Taft. Kung dito'y idag-
dag mnatin ang pagkamahaba n§ kanang
kamay, ang giliw na bumabasa ay madalf
ng makikilala kapag natagpuan ang pinunong
bayang dito'y tinutukoy.

Tinutugtog ang ikalabingisang oras ng§
umaga ng siya‘'y sumapit s2 Presidencia. Pag
pasok na pagpasok ng pinto, ay isang tukso
ang kaagad ay sumagupa sa kanya. Sa
dakong kaliwa ay may isang malapad na
bangko at sa ibabaw ng bangko ay naka-
tukmol ang isang pulis, na uuga-ugsa ang
ulo at pipikit pikit ang mata. Sa ganitong
anyo na bilang pasalubo g sa kanrya ng
kawal niyang hi- ihila ni Antok, ang maki
sig na puno ay bigla g siniglan ng pangu-
ngupinyo. Ano ba‘t ang buisit na iyon eh,
tila ginagagad ang anyo niya kanina nang
siya'y bago laang kagigising?

Dahandahang lumapit ang nagngingitngit,
sinunggabang bigla ang ulo ng tukso at
walang sabi-sabi'y niluglog ito nang kata
kot-takot.

—*'Ah, salbahe! demonyo! di nahuli rin
..... Iyan, (suntok) iyan, (sipa) at iyan
(dagok) ang bagay sa iyo, tamad! walang

hiya! hayop! Kung kaya ka b4 binabayaran
ng sampung piso buwan-buwan ay para
magtulog ka rito? Walang hiya!”

Gitlang gitla ang pinupog ni Mahabang-
Kamay. Sa kagulatan ay nakalundag tuloy,
sa di oras, ng limang dipa.

Samantalang nagbububusa ang bibig ng
pinuno, ang iba namang mga pulis ay p"w ng
nagpuputlaan at bpanginginig, lahat ay
nanfagtayo ng tuwid na tuwid, walang ma-
kahum4 kahit isa.

Pagkatapus ng ganitong pagpapakita ng
gilas sa silong, arg mabar gis na puno ay
dahandahang nanhik na panglilisik ang m@a
mata.

Sina Julio at Bayaning inis na iris na
sa pagiii tay ay napabuntong hinirga na
lamang pZ maramdamaug siya'y dumadating.

I, A. AMADO.

(Itutuloy.)
S R O

jArriba, juventud!

Apenas se ve disipado de la actual pers-
pectiva del tiempo el triste y luctuovso cua-
dro del ayer en gque el pueblo, ensrbolando
la bandera roja, luché por la reivindicacién
de sus derechos; apenas haya alboreado la
surora del nuevo sol que diera otra vida a]
p-i8; la juventud rizalina mostrése llena de
vigor, y coonvencida de la necesidad de la
instruccién que cres la grandeza y el bien-
eatar de los pueblos, consider6 como uno de
los medios para alcanzarla la formacién de
ngociaciones, que hoy dfa vénse organizadas
en los diferentes pueblos de esta provincia,
constituyendo una Confederacién que establece
1s armonfa entre ellas y afianza la estrecha
unién de todas para el mejor logro de sus
vebementes aspiraciones.

Soné, pues, la hora en que todos los que
se sienten con fuerz.s para aportar su grano
de arena en la lsbor que se emprende por
el engrandecimiento de la pétria, deben de
ofrecer algln s crificio en arss del bien co-
min, contribuyendo todo los que les sea
posible para el fomento de la iastruccién,
base esencial para la regeneracién del pueblo
filipino,
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